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ALLA PASSIONE

La passione & 1' ingrediente piu nobile, misterioso

ed intangibile che taluni di noi possiedono per

poter svolgere una determinata attivita.

La passione riguarda la mente, lo stato d' animo, i

successi, le sconfitte, e coinvolge le persone che

ci sono state e ci stanno intorno.

Riguarda anche 11 cuore, ©perché rappresenta la

bussola che ti ricorda dove sei e dove vuoi andare,

e ti fa ritornare a camminare in una terra perduta.
Ti guida a credere - con complice ostinazione - in

tutto cid che fai.

La passione ©pud riempire gli spazi vuoti e

cancellare errori, demeriti o indifferenza.

E' un rifugio, uno spazio mentale strettamente
privato che racchiude, domina ed inghiotte wumori,
sensazioni, bisogni, ragioni, obiezioni,

discussioni, raffronti morali.

Per tutto questo la passione & pure la piu grave ed
incurabile malattia, la cul assenza costituisce la
peggiore tra le terapie.

E' un lampo di orgoglio, un fuoco morale che arde
per quella che a te sembra essere la piu giusta tra
le cause.

Ma soprattutto la passione non pud essere insegnata
se non con l'esempio che ne sparge le spore, e non
puod essere conteggiata né imparata da cuori
addormentati.

Bruno Boero



PREMESSA

Saper offrire un pizzico di ironia in un ambiente sportivo che
tende ad essere molto serio, a volte pressante e pesante,
dunque sempre meno spontaneo e gioioso, pud significare
molto per chi vive in palestra, soprattutto in seconda o terza
fila.

So per esperienza che sottolineare una frase, un pensiero,
ricordare una situazione speciale, rivalutare un fatto semplice
o0 geniale , una verita dimenticata o nascosta dal tempo:
dedicare ogni giorno un attimo del proprio tempo per
valutare una pillola di saggezza, o scoprire un “rovescio della
medaglia”, piuttosto che svelare realta urticanti, veleni
ambientali o gelosie professionali, serve a strappare un
sorriso schietto e disintossicante che diventa subito un gran
ristoro per la mente.

Una battuta caustica e irriverente serve alla ricerca della
motivazione piu efficace per superare capricci, offese ed
ostracismi ed oblii.

Ed ecco I' idea di raccogliere in ordine sparso 365 "boeri al
curaro” su una pagina dell’agenda del coach ancora bianca,
tutta da scrivere, per aiutare il coach stesso (o il giocatore o
il dirigente, ma anche il bistrattato mondo genitoriale) a
capire di piu, a soffermarsi su un pensiero, una dose
omeopatica di “saggezza", forse utile per mettere ordine al
lavoro o allo svago quotidiano, tanto di pesi massimi che di
pesi piuma.

Forse utile per sollecitare il ricordo di un evento o di un
esercizio, o di una battuta che si credeva smarrita, ma anche
di un semplice spicchio di norma di “buona educazione da
parquet".

Altre volte, il ricordo di un siparietto, un colloquio o un
incontro, di una figura che abbiamo giudicato un mito oppure
forse un manigoldo o una mina vagante, puo favorire una
capacita critica e di giudizio, o risvegliare un’idea che potra
essere annotata sulla pagina di questa agenda nei pressi del
canestro, in attesa di sviluppare un programma di
allenamento con i suoi magici "ciuff", e senza I'affanno della
classifica.



Posso testimoniare che, con un po’ di sarcasmo e di scherno,
(tra uno stillicidio di malignita che riguardano rapporti
interpersonali, modi di pensare o di agire, o piuttosto equilibri
e rapporti di forza tra le varie componenti degli addetti ai
lavori) e senza mettere nessuno alla gogna, pud nascere il
fiore piu raro: una sana e sonora risata, tale che I'animo
esulti, come per un magico ciuff.

Auguro a tutti voi di ritrovare quel sorriso irrinunciabile, e

magari anche il tempo per una personale riflessione,
opportuna a ricordare il passato ed a testimoniare il tempo
presente.

Un basket che si fa prendere in giro &€ un basket piu sano,
senza riverenze, e dove sopravvivono gli anticorpi.



Perché la terra dia buoni frutti,
bisogna prima dissodarla, concimarla
e seminarla. ..

Poi si deve aspettare anche un anno.



Lunedi 15 AGOSTO Ferragosto

(Prima di riprendere gli allenamenti)
Non entrare in palestra se non sei in armonia con tutti.




Martedi 16 AGOSTO

La preparazione estiva & I’'intervallo tra il girone di ritorno e quello
di andata.




RADUNO DELLA SQUADRA




Mercoledi 17 AGOSTO

Ogni squadra ha la palestra che si merita.




Giovedi 18 AGOSTO

Oggi, per la prima volta, entriamo sul parquet dove i nostri sogni
impareranno a correre, cadere, salire in alto, fermarsi e ripartire.




Venerdi 19 AGOSTO

Nella marca Trevigiana il parquet del coach vicino é sempre piu
verde.




Sabato 20 AGOSTO

“Sono l'allenatore ideale per il giocatore che non ho mai avuto”.
“sono il giocatore ideale per I'allenatore che non ho mai avuto”.
I due sognatori non si sono mai incontrati.
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Domenica 21 AGOSTO

Controllate pure agenda, calendario, orologio e cellulare:
“il passato ci precede sempre”.




Lunedi 22 AGOSTO

Mantenere la memoria del passato é la sola certezza per il futuro
del nostro club.
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Martedi 23 AGOSTO

In difesa, a cosa serve avere le mani rapide se poi si tengono sulle
ginocchia?




Mercoledi 24 AGOSTO

HO.K.”
E Pespressione piu pericolosa che il presidente possa dire al sua
coach: significa che ha bisogno di dormirci sopra una notte, prima di
decidere come e quando impallinarlo.

==




Giovedi 25 AGOSTO

G.1.B.A. (Associazione Italiana Giocatori di Basket) informa:
“negli ultimi 5 anni il livello medio di scolarizzazione degli associati
é cresciuto: infatti il 28% dei giocatori di serie A sono L’AUREATI”.
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Venerdi 26 AGOSTO

“NON DEVO TUTTO AL MIO FISICO!”
(Marco Crespi, coach Fastweb Casale neo promosso in serie A il 23
giugno 2011 dopo gara cinque con Venezia).




Sabato 27 AGOSTO

La nostra palestra & un luogo sacro, dove vengono custoditi e
sviluppati i diritti sportivi e morali dei giovani cestisti.




Domenica 28 AGOSTO

Ogni giorno I’allenatore di settore giovanile deve fermarsi per fare
rifornimento e riempire il serbatoio di pazienza.




Lunedi 29 AGOSTO

Se hai perso un giocatore, non hai perso nulla: con un buon
reclutamento di potrai rifare.
Se hai perso un campionato non hai perso molto: il prossimo anno

potresti vincerlo.
Ma se hai perso il tuo entusiasmo, hai perso veramente tutto.




Martedi 30 AGOSTO

Il basket italiano ha troppi amici:
€ ora che trovi un nemico ostinato e coraggioso.




Mercoledi 31 AGOSTO

Per il mio giocatore ideale 'umilta sarebbe una gran bella eredita.
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Inizio Campionati Europei in Lituania

Giovedi 1 SETTEMBRE

Quando viene intervistato in TV, I'allenatore alcune volte entra da
papa ed esce da parroco.




Venerdi 2 SETTEMBRE

Giocare con gli schemi nel settore giovanile & come mettere una
cravatta nuova sulla t-shirt.




Sabato 3 SETTEMBRE

La famiglia STANIC nel 1978:

“Come minimo lo chiamemo Max!”




Domenica 4 SETTEMBRE

Coach Mauzio Lasi si sente spesso con il fratello Massimo, anch’egli
allenatore:
“la legge dei LASI comunicanti”’!




Lunedi 5 SETTEMBRE

| tifosi che in Italia si sentono delusi dai risultati delle nazionali di
basket saranno almeno tre milioni

..... piu Meneghin!
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Martedi 6 SETTEMBRE

- Dopo neppure un mese, il nostro americano ha gia imparato le

parolacce.
- Dai suoi compagni?
- No, dalla stampa specializzata.

S




Mercoledi 7 SETTEMBRE

Nel corso di alcuni allenamenti i “fondamentali” non sono risultati
chiari. Al contrario, le cose chiare non sono risultate fondamentali.




Giovedi 8 SETTEMBRE

“Scegli tu come fare”: & il modo piu elegante del coach per dirti di
andare a quel paese.
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Venerdi 9 SETTEMBRE

La classe dirigente dello sport italiano si ostina a tenere d’occhio gli
indici, mentre gli sportivi incominciano a mostrare il medio.
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Sabato 10 SETTEMBRE

Gli allenatori che durante una gara si alzano continuamente dalla
panchina non sono certi di essere seduti sulla propria fortuna.
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Domenica 11 SETTEMBRE

Di fronte al paventato ritiro di sponsor storici quali Scavolini,
Armani, Benetton, Snaidero, il presidente Meneghin ha
candidamente esclamato: “Speriamo ci ripensino!”’
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Lunedi 12 SETTEMBRE

Partita noiosa e risultato scontatissimo per i Virtussini a Bologna:
“in Tedio stat Virtus”
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Inizio lezioni scolastiche
Martedi 13 SETTEMBRE

In campo ci vuole tolleranza! E il nostro progetto arbitrale vuole
esere und nuova casa per tutti i fischietti, una vera “casa di

tolleranza” (Teofili, presidente Italiano arbitri).
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Mercoledi 14 SETTEMBRE

Non tutti i giornalisti di basket sanno nuotare nel mare delle notizie,
ma cid non consente agli allenatori di usare le loro pagine solo per

incartare il pesce.
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Giovedi 15 SETTEMBRE

La squadra nazionale italiana del 2011:
“Torno subito!”’
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Venerdi 16 SETTEMBRE

Quando parla lui non vola una mosca!
E pensare che di merda ce n’é tanta in giro!




Sabato 17 SETTEMBRE

Ogni allenatore che si ritira rimane senza esercito.




Domenica 18 SETTEMBRE

I nostro sponsor pensa in grande e guarda lontano... anche se non
capisce cio che vede e vede cose che non puo capire.




Lunedi 19 SETTEMBRE

Il mio parroco mi ha assicurato che, dopo questo campionato,
godro di uno sconto di cent’anni in purgatorio.




Martedi 20 SETTEMBRE

Ex allenatori si nasce, non si diventa.




Mercoledi 21 SETTEMBRE

Quando un coach cambia squadra, trova pochi nuovi amici e molti
vecchi opportunisti.




Giovedli 22 SETTEMBRE

Molti allenatori hanno messo mano al gioco delle loro squadre
come avrebbe potuto fare solamente coach Muzio Scevola.




Venerdi 23 SETTEMBRE

“Presidente Meneghin cosa vede nel futuro dei rapporti tra
F.I.P. e LEGA?”
- “Undivorzio!”’




Sabato 24 SETTEMBRE

Non é piti il “passing game “ di una volta!

Emotion offense!




Domenica 25 SETTEMBRE

“Gioca come devi giocare, oppure resta a casa!”
(Larry Bird, Boston Celtics)
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Lunedi 26 SETTEMBRE

Nessun allenatore ha il dovere di indovinare il risultato della gara,
ma almeno quello di renderla palpitante.




Martedi 27 SETTEMBRE

La paura dell’esordio blocca la mente, ma apre il cuore.




Mercoledi 28 SETTEMBRE

La partita dell’esordio & un territorio che ogni anno va riesplorato.




Giovedi 29 SETTEMBRE

“Ho messo la fotografia del mio predecessore nella stanza da bagno
e da quel momento non ho piu avuto problemi di emorroidi”.




Venerdi 30 SETTEMBRE

“Questo campionato sara diverso!”
Sono le quattro parole pit sputtanate del basket italiano.




Sabato 1 OTTOBRE

Talvolta le Societa, nei loro comunicati stampa, negano per
ammettere e ammettono per negare.




Super Coppa di Lega

Domenica 2 OTTOBRE

Tutti i campionati di basket iniziano in palestra e finiscono a tavola.
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Lunedi 3 OTTOBRE

Il fiume di denaro ottenuto dai vari sponsor e speso
indiscriminatamente, ha abbassato I'altezza del canestro ma ha
allontanato le tribune dal campo.
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Martedi 4 OTTOBRE

Un allenatore del settore giovanile é un tizio che non finisce mai di
dire cio che ha da dire.




Mercoledi 5 OTTOBRE

Ogni qual volta vedo passare il mio ex presidente sulla sua Ferrari,
penso a quanto ci ha guadagnato I'automobilismo.




Giovedi 6 OTTOBRE

UFFICIO GARE:
“Addetti ai LIVORI!”’
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Venerdi 7 OTTOBRE

Oggi tutti i giocatori prendono ordini ma, pochissimi accettano
suggerimenti.




Sabato 8 OTTOBRE

Lo sponsor al presidente: “Recuperiamo insieme i valori del

passato!”
“ Chi dobbiamo licenziare?”
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Domenica 9 OTTOBRE

“Anche quest’anno la Benetton mostra un gioco effervescente, e

come Presidente posso assicurare che quelle bollicine sono
prosecco, non dacqua gassata!” (Commendator Buzzavo)
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Inizio Campionato Italiano Serie A

Lunedi 10 OTTOBRE

Il primo teorema del coach: “Ogni panchina trova sempre il suo...
culo!”’




Martedi 11 OTTOBRE

“ Il mago Andrea Bargnani é I’enigma degli enigmi”
Brian Colangelo, presidente Toronto Raptors, 26 aprile 2011)




Mercoledi 12 OTTOBRE

L’allenamento é il padre, non il servo della partita.
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Giovedi 13 OTTOBRE

Certe vittorie non cambiamo il destino, lo ritardano solamente di

sette giorni.
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Venerdi 14 OTTOBRE

In occasione del centocinquantesimo anniversario dell’unita d’Italia,
estremo tentativo di mediazione del presidente Napolitano:
convocati al Quirinale Meneghin e Renzi.
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Sabato 15 OTTOBRE

Spesso accade che I'allenatore, per rimanere in equilibrio tra
stampa e tifosi, sia costretto ad un frenetico immobilismo.
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Domenica 16 OTTOBRE

Il mio presidente ha la chiave giusta per ogni porta!
Ma non sa che molti hanno cambiato la serratura!




2° Giornata Campionato Italiano Serie A

Lunedi 17 OTTOBRE

Cercando nel mio inconscio di giocatore, ho scoperto che il mio
“vero-io” & un gran bastardo!
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Martedi 18 OTTOBRE

Mi emoziono giocando, e gioco emozionandomi.




Mercoledi 19 OTTOBRE

Di fronte alle richeste sindacali sempre piu pressantio degli arbitri, il
presidente Dino Maneghin, ancora una volta non ha fatto nemmeno

una “ruga”.
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Giovedi 20 OTTOBRE

Fratelli..... sorelle... ..nipoti e figli d’arte..... un merito o una colpa?




Venerdi 21 OTTOBRE

Il coach Attilio Caja & uno a cui il presidente Corbelli evidentemente

crede, visto che ha gia provato a lanciarlo una dozzina di volte
nell’ultimo decennio.




Sabato 22 OTTOBRE

L’allenatore comprensivo € incline al colloquio, quello autoritario
vuole subito stabilire la colpa.
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Domenica 23 OTTOBRE

Gli arbitri non hanno colore né bandiera. Servono e basta. Pero un
fischio “extralarge” pud sempre risolvere una gara incerta e
decisiva.




3° Giornata Campionato Italiano Serie A

Lunedi 24 OTTOBRE

Dopo certe sconfitte, non basta tutta I'acqua di tutte le docce del
mondo per lavarsi onta di dosso.




Martedi 25 OTTOBRE

“leri un gruppo di facinorosi ha aggredito verbalmente la terna
arbitrale al termine della gara, senza che nessun giocatore
intervenisse. Cosi i tifosi hanno dovuto insultarli da soli”.
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Mercoledi 26 OTTOBRE

Chi sa tutto degli avversari & informato.
Chi sa tutto di se é saggio.
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Giovedi 27 OTTOBRE

Il desiderio di sentirsi qualcuno prevale in colui che teme di non
essere nessuno.
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Venerdi 28 OTTOBRE

Un coach capace parla anche con gli occhi: un pasticcione vede dalle
orecchie e con il naso sente I'aria che tira.
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Sabato 29 OTTOBRE

Per fare casino in una squadra non serve fare manifesti.




Fine ora legale

Domenica 30 OTTOBRE

Qualcosa di speciale: Mourinho lo “special-one”, Mahamuti lo
“special-none”, De Sisti lo “special-zone”.




4° Giornata Campionato Italiano Serie A

Lunedi 31 OTTOBRE

“Partite da cio che sanno fare i vostri giocatori, non da quanto
avete imparato ai corsi!”’ (Guido Saibene, ass. coach a Varese,
rivolto ai giovani allenatori).
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Marted.i 1l NOVEMBRE rutti i santi

“Non decreteremo mai la soppressione dei campionati giovanili in

Italia, ma una rimodulazione dei dati anagrafici dei nostri atleti”.

(Valentino Renzi, Presidente di Legauno)

=




Mercoledi 2 NOVEMBRE

Ritrovato un messaggio in bottiglia nelle acque dell’Adriatico: “la
squadra non mi segue. Preparate una scialuppa per il mio Titanic!”




Giovedi 3 NOVEMBRE

Alcuni arbitri pensano che ...”quando il caos é totale, la situazione
sia ideale...”




Venerdi 4 NOVEMBRE

Per i Campionati Europei in Lituania nel settembre 2011:

a Meneghin ho fatto molti auguri.
A Pianigiani ne ho fatti moltissimi!
(coach Dan Peterson)




Sabato 5 NOVEMBRE

La nostra attuale situazione in classifica & gravissima ma, per
fortuna, non é seria.

S




Domenica 6 NOVEMBRE

Il senatore Bill Bradley, indimenticato campione delle Scarpette

Rosse ed atteso ospite a Milano, all’ultimo istante non & potuto
intervenire: “Bufala Bill”
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5° Giornata Campionato Italiano Serie A

Lunedi 7 NOVEMBRE

Sonora sconfitta”: significa che il giorno dopo stai peggio di quello
precedente.




Martedi 8 NOVEMBRE

Le squadre giovanili, per molti allenatori, hanno funzionato da
ascensore sociale.
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Mercoledi 9 NOVEMBRE

Avrei voglia di fondare un nuovo sindacato allenatori, ma so che

non dccetterei la mia iscrizione.

/
/i//
/
N\ ////
T T
\ //
\ J /
4
~_ — -




Giovedi 10 NOVEMBRE

Anche una vittoria puo avere un retrogusto amaro.




Venerdi 11 NOVEMBRE

“Sono curioso di vedere chi di voi oggi arrivera secondo!”
(Larry Bird ai partecipanti della gara del tiro da 3 punti all’All Star
Game del 1986, successivamente da lui vinta).
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Sabato 12 NOVEMBRE

Circolano voci che, nonostante I’ottimo campionato, Gilberto
Benetton voglia smobilitare il basket a Treviso: “Non lasceremo

nessuno per Autostrada!”
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Domenica 13 NOVEMBRE

Le diseguaglianze economiche segnano il destino delle
competizioni, anche sotto le reti dei canestri.
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6° Giornata Campionato Italiano Serie A

Lunedi 14 NOVEMBRE

Riunisci tutti i giocatori davanti ad un unico pallone: sara facile
convincerli che sono loro i compagni di squadra!
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Martedi 15 NOVEMBRE

Eurocup femminile a Praga: ... il rimbalzo é lungo e le ceche stanno
a guardare!...
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Mercoledi 16 NOVEMBRE

Le “S” che fanno grande una notizia sul basket:
Soldi - Sesso - Scommesse - Squalifica - Sfiga...insomma,
Stupidate!




Giovedi 17 NOVEMBRE

sempre l'ultimo a saperlo.

A proposito di esoneri: I'allenatore & come un marito tradito... &
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Venerdi 18 NOVEMBRE

Dove arde la passione per lo sport, brucia ’lhomo cestisticus.
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Sabato 19 NOVEMBRE

Impara dalla gara di ieri, vivi le emozioni di oggi e spera

nell’allenamento di domani.
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Domenica 20 NOVEMBRE

Il “giocatore-robot” é 'ultima vittima del metodo di insegnamento
“Guantanamo University”.
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7° Giornata Campionato Italiano Serie A

Lunedi 21 NOVEMBRE

Una classifica é per sempre... non importa chi la compila.




Martedi 22 NOVEMBRE

Il coach che dice la verita é ricco anche se non lo sa.
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Mercoledi 23 NOVEMBRE

Provo grande invidia per i miei giocatori perché hanno la fortuna
sfacciata di giocare sotto la mia guida.




Giovedi 24 NOVEMBRE

Una palestra senza giovani é una casa senza finestre: non prende
luce!




Venerdi 25 NOVEMBRE

Un allenatore saggio riceve visite nella sua piccola palestra: uno
superbo rimane solo nel suo palasport.




Sabato 26 NOVEMBRE

Quando vinci, la sirena finale é la musica della gara.
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Domenica 27 NOVEMBRE

I nuovi dirigenti del basket sono lanterne che illuminano il cammino
presente, senza curarsi di dar luce al futuro.
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8° Giornata Campionato Italiano Serie A

Lunedi 28 NOVEMBRE

“Nella partita di oggi ho visto il pit bell’intervallo di sempre!” (Pat
Riley in visita a Roma).
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Martedi 29 NOVEMBRE

I coach a cui manca unb cuore guerriero, non merita un esercito
vero.




Mercoledi 30 NOVEMBRE

L’allenatore che ha idee é forte, ma quello che ha ideali & invincibile.
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Giovedi 1 DICEMBRE

La qualita di un coach si determina non da come entra in campo ma
dallo stile e dalla sobrieta con cui ne esce.




Venerdi 2 DICEMBRE

La biomeccanica puo spiegare quali forze agiscono nel tiro.

La statistica puo spiegare perché quel rimbalzo ti ha fatto vincere
Nessuna scienza puo spiegare le ragioni delle lacrime di quel

ragazzo dopo la sua prima vittoria.




Sabato 3 DICEMBRE

Se il tuo club é ricco, fai allenamento quando vuoi. Ma se & povero,
ti alleni quando puoi.




Inizio (presunto) Campionato NBA

Domenica 4 DICEMBRE

E meglio preoccuparsi del proprio carattere che della propria

reputazione.
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9° Giornata Campionato Italiano Serie A

Lunedi 5 DICEMBRE

All’ultimo time out: & molto difficile star zitti quando non si ha
proprio nulla da dire.




Martedi 6 DICEMBRE

Coach, dopo la partita cerca il problema, non la colpa.




Mercoledi 7 DICEMBRE

“Fiducia” & quando uno si sente sicuro in mezzo ai propri compagni.




Giovedi 8 DICEMBRE

Immacolata Concezione

Nei territori della ex Jugoslavia tutti sono stati allievi del professor
Asa Nicolic e gli stessi cinquemila coaches hanno scoperto ed
allenato Tony Kukoc prima che firmasse per ’NBA.




Venerdi 9 DICEMBRE

E inutile avere piedi veloci se poi le mani sono quadrate.
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Sabato 10 DICEMBRE

Vale piti un minuto di insegnamento che una stagione di
imprecazioni.




Domenica 11 DICEMBRE

“... sin dal caso Lorbek, Giorgio Buzzavo ha capito che i Presidenti
hanno i secoli contati...” (Andrea Cirelli, ex d.s. Benetton Treviso)




10° Giornata Campionato Italiano Serie A

Lunedi 12 DICEMBRE

Secondo la ’legge di Murphy”, quando una squadra ha toccato il
fondo, pud ancora scavare sotto il parquet.




Martedi 13 DICEMBRE

I momento pit buio della notte é quello che precede I’alba della
riscossa.




Mercoledi 14 DICEMBRE

I “senno di poi” per molti allenatori non arriva ne’ dopo ne’ mai.




Giovedi 15 DICEMBRE

Dal sesto uomo in avanti, si smascherano i tarocchi della panchina.




Venerdi 16 DICEMBRE

“Liberta significa responsabilita: ecco perché molti la temono”.
(George Bernad Shaw, scrittore e drammaturgo 1856, 1950)




Sabato 17 DICEMBRE

Se ti giri indietro, guarda almeno dove metti il piede perno!
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Domenica 18 DICEMBRE

La maggioranza dei coaches preferisce tiratori rei confessi a
rimbalzisti latitanti o difensori contumaci.




11° Giornata Campionato Italiano Serie A

Lunedi 19 DICEMBRE

Negli ultimi vent’anni, il prezzo basso degli allenatori dei settori
giovanili ha avuto costi altissimi.
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Martedi 20 DICEMBRE

Nella storia del basket italiano alcuni campioni passeggiano nel
tempo: qualcuno vaga ancora in campo!




Mercoledi 21 DICEMBRE

“Tutte le vittorie sono speciali” (Magic Johnson, stella dei Los
Angeles Lakers)
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Giovedi 22 DICEMBRE

“Tutto vale la pena, se I’anima non é piccola”.
(Fernando Pessoa, poeta e scrittore portoghese 1888, 1935)




Venerdi 23 DICEMBRE

Per coach Pianigiani, il “power offense” dehli ultimi Europei & il
peggior sistema offensivo possibile, a parte quelli sinora
sperimentati.




Inizio vacanze natalizie

Sabato 24 DICEMBRE

In certi momenti una parola del coach é piti gradita di un donodi

Natale.
75|
| o/ J
\%\ ///
N4
| [ — ]
\ /;,’/’:/
\ /[/
A\
\ I /
\ /
. T
[ ]
\\ \\\\ //
\\\\ \\}:’:’CC{Y/ ////
S~ I
// \\
I |




Domenica 25 DICEMBRE Natale

Il miglior augurio natalizio: che tu possa vedere in campo i tuoi
allievi per molti anni, e tu possa insegnare ai loro figli.




Luned.i 26 DICE.DBRE Santo Stefano

La “LEGA” é gradita alla GIBA (associazione giocatori) come I'aglio
ai vampiri.
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Martedi 27 DICEMBRE

In genere, a fine anno, la FIP é sull’ottovolante, gli arbitri
sull’autoscontro, la GIBA sulle montagne russe, e gli allenatori sulla

ruota panoramica.
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12° Giornata Campionato Italiano Serie A

Mercoledi 28 DICEMBRE

I basket ha raggiunto nel 2011 il punto pit alto nel mignolo di
gradimento in RAI




Giovedi 29 DICEMBRE

In molti casi un cestista non smette di giocare perché invecchia, ma
invecchia perché smette di giocare.




Venerdi 30 DICEMBRE

Una partita la racconta meglio chi I’ha perduta.




13° Giornata Campionato Italiano Serie A

Sabato 31 DICEMBRE

Auguro per il mio coach che la felicita possa essere il piacere

dell’intelligenza.
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- BILANCI DI FINE ANNO -

Ci sono persone che ci parlano e noi nemmeno le
ascoltiamo; ci sono persone che ci feriscono e non
lasciano la cicatrice; ma ci sono persone che
semplicemente appaiono nella nostra vita e ci
mancano per sempre.

(Cecilia Meireles poetessa, insegnante e giornalista
brasiliana, Rio De Janeiro 1901, 1964)

State entrando nel nuovo anno... procedete a vostro... Vischio!



D Omeni ca 1 GENNAI O Capodanno

L’esempio é la pit1 alta virtu tecnica universale.
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Lunedi 2 GENNAIO

Fare bene il proprio mestiere é rivoluzionario.
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Martedi 3 GENNAIO

Tutti i licenziamenti iniziano con un buon contratto.
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14° Giornata Campionato Italiano Serie A

Mercoledi 4 GENNAIO

Arrabbiarsi con gli arbitri & come disperdere delle energie nascoste
che potrebbero essere utili per vincere quella partita.
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Giovedi 5 GENNAIO

La cultura sportiva & sempre una somma, mai una sottrazione.




Venerdi 6 GEMAIO Epifania

Quando il tempo di gara diminuisce, gli egoismi aumentano.




Sabato 7 GENNAIO

Un settore giovanile non si basa sulle profezie ma sul lavoro:
ed ogni giocatore che entra nella tua palestra é per te un nuovo

impegno.
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Fine vacanze natalizie

Domenica 8 GENNAIO

“...riesce benissimo a passare la palla, quando riesce a
prenderla...”




15° Giornata Campionato Italiano Serie A

Lunedi 9 GENNAIO

Quando lo sponsor é grande, la squadra diventa subito importante.




Martedi 10 GENNAIO

Non esiste un allenatore migliore; esiste solamente un allenatore
con maggior passione.
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Mercoledi 11 GENNAIO

“... per la gara di oggi mi raccomando: non tirate mai pit di due alla

volta!”’
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16° Giornata Campionato Italiano Serie A

Giovedi 12 GENNAIO

| giocatori sono la base ma anche il vertice della piramide.




Venerdi 13 GENNAIO

La squadra nazionale femminile si presenta oggi al palasport di
Arcore con un rinnovatissimo pacchetto di giovani lunghe, inizio
gara ore 21.00: scatta I'ora del “Lunga - Lunga”!
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Sabato 14 GENNAIO

Compito dell’allenatore é educare ad imparare, ma soprattutto a
pensare.




Domenica 15 GENNAIO

Presidente, qual & la sua ricetta per mettere tutti d’accordo sul
nuovo assetto della squadra trevigiana? - “Polenta e osei!”




17° Giornata Campionato Italiano Serie A

Lunedi 16 GENNAIO

Lo sponsor conosce il prezzo di tutti, ma di pochi il valore.




Martedi 17 GENNAIO

Alcuni allenatori sono grandi coperchi che stanno “di misura” su
tutte le pentole.




Mercoledi 18 GENNAIO

La fortuna nello sport & come l'ultimo fischio dell’arbitro: si aspetta
a lungo ma passa in fretta.
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Giovedi 19 GENNAIO

Quando i giocatori singhiozzano, gli assistenti fanno pernacchie, la
classifica piange, la piazza freme, la stampa deplora... il coach é

avvertito: il regicidio & pronto.
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Venerdi 20 GENNAIO

“Abbiamo di nuovo perso e ... non so cosa mettermi questa sera!”
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Sabato 21 GENNAIO

Gli allenatori dei settori giovanili sono nomi scritti a matita. Con una
gomma si cancellano e spesso non rimane segno.




Domenica 22 GENNAIO

Per non creare discriminazioni, i genitori dei cestisti hanno copiato e

superato quelli del calcio.
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18° Giornata Campionato Italiano Serie A

Lunedi 23 GENNAIO

Per imparare la “ruota” é dovuto andare sotto ipnosi: per la
“treccia” stiamo preparando una seduta spiritica.
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Martedi 24 GENNAIO

Attenti ai giovani coaches che non hanno idee precise: certamente
hanno precisi interessi.
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Mercoledi 25 GENNAIO

Molte squadre sono state progettate nel passato, rifatte nel
presente, per essere demolite nel futuro.




Giovedi 26 GENNAIO

Un allenatore che abbia molto viaggiato, diventa piu vecchio dei
suoi maestri.




Venerdi 27 GENNAIO

Anche la via della bassa classifica é lastricata di buone intenzioni.




Sabato 28 GENNAIO

Coach puoi farmi un favore? Chiedimi sempre I'impossibile!
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Domenica 29 GENNAIO

Il futuro dei settori giovanili in Italia si costruisce, non si predice.




19° Giornata Campionato Italiano Serie A
Lunedi 30 GENNAIO

Non esistono allenamenti indecorosi ma giocatori indecenti, con
cuore di formica e peso di elefante.




Martedi 31 GENNAIO

“Se una verita non trova oppositori, & indispensabile inventarli.”
(John Stuart Mill, filosofo ed economista britannico, padre del

liberalismo radicale, 1806-1873)
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Mercoledi 1 FEBBRAIO

Alla fine della partita, quattro numeri possono dire molto.




Giovedi 2 FEBBRAIO

In campo giovanile verra varata una norma tecnica che vietera lo
svolgersi di un qualsiasi schema di attacco pit di una volta al mese.




Venerdi 3 FEBBRAIO

In certi allenamenti servono due ore per capire che non c’era nulla
da capire.




Sabato 4 FEBBRAIO

Coach Nando Gentile é stato folgorato sulla via per Fiumicino.




Domenica 5 FEBBRAIO
Quando I'allenatore & molto giovane sogna una squadra perfetta.

Dopo cinquant’anni di lavoro scopre che deve ancora migliorare, ma

di essersi finalmente conquistato la libera di sbagliare.
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20° Giornata Campionato Italiano Serie A

Lunedi 6 FEBBRAIO

La nostra societa ha fatto ricorso: “la pillola del giorno dopo”.
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Martedi 7 FEBBRAIO

Il migliore allenatore é colui che scopre capacita dove pareva non vi
fossero.




Mercoledi 8 FEBBRAIO

Con due comandanti qualsiasi barca finisce sugli scogli.
(Antico proverbio ligure).




Giovedi 9 FEBBRAIO

Non temo gli avversari in se’, temo gli avversari in noi.




Venerdi 10 FEBBRAIO

La squadra di Roma, dopo I"’ennesimo deludente girone di andata,
viene ricevuta in Campidoglio dal sindaco Alemanno: “Al comune,
mezzo gaudio!”




Sabato 11 FEBBRAIO

Colui che nega la paura, nega anche il coraggio.
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Domenica 12 FEBBRAIO

E allo studio una “social card” per quegli allenatori che si sono
distinti nella formazione dei giovani: Renato Curcio, fondatore delle

Brigate Rosse ha la pensione INPS, Cesare Battisti una cattedra in
giornalismo.
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21° Giornata Campionato Italiano Serie A
Lunedi 13 FEBBRAIO
“Allenare é un dono”

(Phil Jackson, coach NBA dei Los Angeles Lakers dal 1999 al 2011,

vincitore di 11 titoli NBA).
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Martedi 14 FEBBRAIO

Una mano (quadrata) lava I'altra (anch’essa quadrata) e tutte e due
non lavano la faccia.




Mercoledi 15 FEBBRAIO

L’assenza di prove statistiche quasi sempre é la prova dell’assenza
di un giocatore in campo.

O
\ vy J
\ )
\\\‘\/,,,/

\\ [ — ] |
\:\ "7
\ /
\ 7 r /
A\ /
\ . . /

\ /

I I

\\ \ /IV}
\ //
\\\\ A S _~ F
\>::§; N /7/7////




Giovedi 16 FEBBRAIO

Tra tutte le stranezze della pallacanestro, la piu bizzarra é la
partitella di calcio.
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Final Eight Coppa Italia

Venerdi 17 FEBBRAIO

La madre di tutti i dubbi: “sono io che creo i miei giocatori, o sono i
miei giocatori che creano me?”
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Final Eight Coppa Italia

Sabato 18 FEBBRAIO

L’ex presidente Fausto Maifredi, con coerenza, aveva difeso le
proprie scelte come Davy Crockett difese Fort Alamo quando i
“messicani” avevano gia sfondato il portone del Campionato.




Final Eight Coppa Italia

Domenica 19 FEBBRAIO

Il basket (come la vita) & un racconto dove a decidere é soprattutto
la punteggiatura.




Final Eight Coppa Italia

Lunedi 20 FEBBRAIO

Nessun giocatore sara mai in grado di scansare distinzioni, schemi o
esercizi inventati dagli allenatori semplicemente per potersi auto
perpetrare.




22° Giornata Campionato Italiano Serie A

Martedi 21 FEBBRAIO

stesso.

“INTEGRITA’”: é la suprema obbligazione di un uomo verso se
(Carlo Azelio Ciampi, Presidente Emerito della Repubblica Italiana).
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Mercoledi 22 FEBBRAIO

Con il suo ispirato appello ai tifosi della curva biancoverde, il
presidente, commendator Giorgio Buzzavo, mi ha fatto sorgere un
dubbio: meglio tifare Siena o Cantu?
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Giovedi 23 FEBBRAIO

Coach, se accetti sempre il suo modo di giocare, finira che penserai
anche con la sua testa.
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Venerdi 24 FEBBRAIO

Val piti il coach che consola lo sconfitto, o colui che ignora il
vincitore?




Sabato 25 FEBBRAIO

L’allenatore di settore giovanile che guida due squadre, si trova in

sella a due cavalli.




Domenica 26 FEBBRAIO

Il futuro, che é sempre stato speranza, oggi & una minaccia per i

nostri ragazzi.




22° Giornata Campionato Italiano Serie A

Lunedi 27 FEBBRAIO

Se tieni ad un giocatore, lascialo libero.
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23° Giornata Campionato Italiano Serie A

Martedi 28 FEBBRAIO

Nelle fasi dei playoff e playout é 'ultima a morire: infatti dopo la
speranza, c’é ancora la cabala.




Mercoledi 29 FEBBRAIO

La vera utopia & I’’individuo - giocatore”.




Giovedi 1 MARZO

Se ognuno pulisce davanti alla propria panchina, alla fine la palestra
sara piu pulita.




Venerdi 2 MARZO

E normale che il passare del tempo abbia lasciato segni sul mio
corpo, ma non sulla mia anima.




Sabato 3 MARZO

La didattica sull’uso del piede perno: giro o raggiro?




Domenica 4 MARZO

Molti allenatori non possono criticare il passato, perché non hanno
neppure un presente.
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23° Giornata Campionato Italiano Serie A
\
Lunedi 5 MARZO

Non c’é sentiero troppo lungo per chi cammina lentamente. Non c’é
meta troppo alta per chi si prepara con pazienza.

(Jean De La Bruyere, critico e saggista francese 1645-1696)
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Martedi 6 MARZO

“Quella squadra spagnola in attacco fa un vero carosello!” nel
quintetto base giocano:, Pippo, Miguel, Caballero, Paulistae

C a , i mero.
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Mercoledi 7 MARZO

Il coach di origine francese Eric Mongolfier é il piti quotato
sostenitore di un basket aereo.
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Giovedi 8 MARZO

Il coach del terzo millennio deve sempre guardare avanti, anche se
in molti casi la pressione viene ... da dietro.
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Venerdi 9 MARZO

Un coach sempre attaccato al cellulare deve essere definito
“allenatore-squillo”.




Sabato 10 MARZO

Per quel che riguarda i tempi di gioco, non esiste ingiustizia
peggiore che far parti eguali tra giocatori diseguali.
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Ogni giocatore di basket sogna di vivere al di sopra dei mt.3.05 delle

Domenica 11 MARZO

proprie possibilita atletiche.
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All Star Game

\

Lunedi 12 MARZO

La “vecchia volpe” Tonino Zorzi, decano degli allenatori italiani, in
un recente clinic ha spiegato che con i dirigenti bisogna essere cauti,

perché in qualsiasi citta c’é sempre una pellicceria dietro I’angolo.
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Martedi 13 MARZO

Quando un metodo di insegnamento é fisso, diventa un limite, non

un modello.
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Mercoledi 14 MARZO

L’allenatore che ha tutte le risposte, forse non ha capito le
domande.




Giovedi 15 MARZO

L’energia consumata per I’allenamento non torna piu indietro.




Venerdi 16 MARZO

Petrucci (CONI) e Minucci (Siena) hanno apprezzato la relazione
conclusiva del presidente Meneghin, che si & subito chiesto: “Dove

ho sbagliato?”
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Sabato 17 MARZO

Per molti genitori gli arbitri sono comunque al di sotto di ogni
sospetto.
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Domenica 18 MARZO

La “cultura sportiva” é insita nel dna di noi italiani.....
ecco dove cacchio era finita!
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24° Giornata Campionato Italiano Serie A

Lunedi 19 MARZO

Non fare salire I'assistente sulla tua auto: non scendera piti e non
vorra restare per sempre sul sedile posteriore!




Martedi 20 MARZO

Non sono certo che la palla sia rotonda, perché se la tiro io o la tira
Lebron James, I’effetto non & mai lo stesso.
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Mercoledi 21 MARZO

I tempo e lo spazio (“timing e spacing”) sono un lusso per chi é
ultimo in classifica.




Giovedi 22 MARZO

Finali NBA in tv da Los Angeles: quando molti telespettatori sono
all’antipasto, qualche giocatore é gia alla frutta.




Venerdi 23 MARZO

Stavolta nessuno a Roma, Pesaro e Bologna ha osato dire che la
colpa é dei rispettivi presidenti.
- Ma guarda che ’hanno detto i tre rispettivi allenatori!
- Appunto... nessuno!
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Sabato 24 MARZO

Per combattere la cultura degli alibi, serve sopratutto voler
cambiare le proprie abitudini.
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Domenica 25 MARZO

Anche il sole della vittoria ha le sue macchie.
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25° Giornata Campionato Italiano Serie A

Lunedi 26 MARZO

Dimenticare subito una brutta partita, serve a guadagnare tempo
ed aiuta la digestione.

a

[ N / ]
\\\\ | /
\\\\ ///’
\ y ////

/
‘\f\% :} J /
7
S~ \\ #// e




Inizio ora legale

Martedi 27 MARZO

La sensibilita di un giocatore non puo essere estesa per legge
all’intera squadra o al suo club di appartenenza.
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Mercoledi 28 MARZO

Coach Luca Dalmonte ha ottimi contatti con club esteri: “da tempo
ho avviato uno scambio di materiale tecnico con il commissario
unico della Galassia di Orione”.
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Giovedi 29 MARZO

Sulla annosa questione del recupero dei “crediti PAO”, Meneghin
Piccin e Zappi hanno oggi diffuso tre dichiarazioni convergenti:

“non vedo, non sento, non parlo”.
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Venerdi 30 MARZO

“Tiricordo che il nostro coach sa perfettamente ci6 che deve dire, al
punto che certe volte non lo dice nemmeno!”




Sabato 31 MARZO

“La qualita del mio gioco non finisce con la punta delle mie dita
neppure dopo un tiro realizzato”.
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Domenica 1 APRILE

Sostituire I'allenatore € come cambiare il medico e non la cura.




26° Giornata Campionato Italiano Serie A

Lunedi 2 APRILE

Se la discussione in spogliatoio si risolve in un plebiscito, tutti i
problemi sono semplicemente rinviati.




Martedi 3 APRILE

Quando I'allenatore é un gran comunicatore, esercita una “oral
suasion”.
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Mercoledi 4 APRILE

Molti dirigenti periferici sono allergici al “vitorchianismo romano”.
(Federazione Italiana Pallacanestro, v. Vitorchiano 113 00189 Roma)




Giovedi 5 APRILE

Criticare I’arbitraggio dopo una sonora sconfitta & come farsi la
barba durante un attacco di appendicite.
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Inizio festivita pasquali

Venerdi 6 APRILE

German Scarone da Rimini a Piacenza: “Germinator”
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Sabato 7 APRILE

Fuca é 'unico allenatore che mette "accento sulla “A”.
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Domenica 8 APRILE Pasqua

Non é necessario avere il n. 54 di scarpe, per dare dei potenti calci in
culo.




Lunedi 9 APRILE Lunedi dell’Angelo

Nel corso di una stagione sportiva, i “se” e i “ma” sono la patente
dei perdenti.
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27° Giornata Campionato Italiano Serie A

Martedi 10 APRILE

“Follia cestistica” é tentare sempre la stessa cosa aspettandosi
risultati diversi.




Fine festivita pasquali
Mercoledi 11 APRILE
Esiste una formula matematica per valutare un allenatore:

sommare le qualita, sottrarre i difetti, moltiplicare per i fatti

accertati e dividere il prodotto per quanto afferma.
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Giovedi 12 APRILE

“Le stelle del basket sono quelle che fanno brillare la loro squadra”.
(Sergio Scariolo, neo coach Olimpia Milano).




Venerdi 13 APRILE

Ogni movimento di basket é fatto di millimetri in un millesimo di
secondo... e tu oggi arrivi con tre minuti di ritardo?
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Sabato 14 APRILE

Il decano dei coaches italiani ha dichiarato di voler ancora
continuare ad allenare, ma di non ricordarsi il perché.




Domenica 15 APRILE

“I mondo del basket ha bisogno di maestri, anche se poi non li sa
riconoscere”.
(Valerio Bianchini, primo allenatore a vincere 3 scudetti con 3
squadre diverse: Cantl, Roma, Pesaro).




28° Giornata Campionato Italiano Serie A

Lunedi 16 APRILE

La bravura di un allenatore non é nel farsi notare, ma nel farsi
ricordare.
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Martedi 17 APRILE

Mario De Sisti é stato il pitia grande, seppur involontario, maestro
della difesa a zona.




Mercoledi 18 APRILE

Solamente I’1% dei tifosi, oggi, spera nel miracolo! E la famiglia del

coach.




Giovedi 19 APRILE

Non si risponde ad una “zona press”o a una serie di “blocchi
stagger”con una pistola ad acqua.
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Venerdi 20 APRILE

Quell’allenatore avra anche fatto il conservatorio, per6 ha
distrutto la sua squadra!
- Ha comprato il violino per vendere la cenere.




Sabato 21 APRILE

Se oggi c’é un tipo seduto in panchina, é perché, tempo addietro,
qualcuno ha piantato un canestro da quelle parti.
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Domenica 22 APRILE

Ogni partita & una prima volta.
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29° Giornata Campionato Italiano Serie A

Lunedi 23 APRILE

Chi semina spine sul parquet non deve camminarci scalzo.




Martedi 24 APRILE

Finalmente anche il sesto uomo entra in campo:
i sederi scalano di un posto.
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della Liberazione

Merco.ledi 25 APRILE Anniversario

L’ultimo giocatore scelto da Siena proviene da una regione del
Caucaso, la Abkhazia. Se non si ambientera presto, saranno

“abkhazi per tutti”.
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30° Giornata Campionato Italiano Serie A

Giovedli 26 APRILE

Dopo l'ultima gara persa, il veterano Mario Boni & andatpo a fare
Pantidoping ed ha pianto: escamotage o prostata?




Venerdi 27 APRILE

I basket giovanile non ha bisogno di allenatori speciali, ma di
persone normali.
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Sabato 28 APRILE

I “general manager”di un tempo vedevano bene da vicino, pur
sapendo guardare lontano.




Domenica 29 APRILE

Nel corso del consiglio Federale a Roma, il presidente Meneghin ha
preso la parola ed ha parlato ininterrottamante per 7 ore di seguito:
vescica de fero!
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Lunedi 30 APRILE

Il bello della vita di un coach é che -anche seduto- puo vedere pitl
avanti di tutti.




Martedi 1 MGGIO Festa del Lavoro

E assurdo che un ragazzo di 13 anni venga tolto al padre ed alla
madre per daffidarlo ad un blasonato club di serie A. meglio sarebbe
daffidare quello stesso club ad un blasonato psichiatra.
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Mercoledi 2 MAGGIO

Caratteristiche individuali degli avversari: “il n. 16 tira come uno con
la benda sugli occhi che mira ad una pignatta sospesa”.




Giovedi 3 MAGGIO

“Ragazzi ripetiamo l'ultima opzione in dai-e-vai”.
- il vai-e-vieni.
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Venerdi 4 MAGGIO

E meglio piangere per una sconfitta al Madison Square Garden che
ridere per una vittoria nella palestra della polisportiva comunale.
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Sabato 5 MAGGIO

In una cerimonia, il presidente Meneghin ha regalato a Petrucci
(CONI) un manoscritto del 17° secolo, per aggiornarlo sulle strategie
di mercato utili per la candidatura di Roma olimpica 2020.
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Domenica 6 MAGGIO

Chi difende il valore dei settori giovanili, difende il valore del basket.




Lunedi 7 MAGGIO

Per quanto tu lo abbia preparato, studiato, visto e seguito, il basket
é un gioco che non si sa mai come andra a finire.
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Martedi 8 MAGGIO

Dopo la doccia, asciugatevi bene le orecchie, perché da questa
partita usciamo tutti con il cappello da asino.
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Mercoledi 9 MAGGIO

Molti responsabili di settore giovanile applicano regole e principi
“a geometria variabile”.
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Giovedi 10 MAGGIO

Nel mondo del basket non si cercano gli amici. Basta sapere che, per
la legge dei grandi numeri, qualcuna deve pur esistere.




Venerdi 11 MAGGIO

“Cari giornalisti, ora ho la partita e non ho tempo e poi non voglio
piu assolutamente parlare con voi: ma ditemi soltanto:
dov’é il palasport?”




Sabato 12 MAGGIO

“Voglio andare in america tutta I'estate, per poter imparare
I’inglese meglio di Biscardi” (coach Nando Gentile).
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Domenica 13 MAGGIO

Gli impegni degli altri sono sempre pit facili da mettere in pratica.




Lunedi 14 MAGGIO

Ciascuna partita & garanzia di umana sconfitta.




Martedi 15 MAGGIO

cuore”.
(Usain Bolt, dopo aver ottenuto due record mondiali a Pechino

“ho lasciato ogni goccia di energia in pista e ci ho buttato il mio
2008)




Mercoledi 16 MAGGIO

La domenica non puoi raccomandarti a nessuno: o vinci, o perdi!
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Giovedi 17 MAGGIO

Salutarsi in palestra con un sorriso non costa nulla, ma serve molto:
sprigiona sulla tua giornata una spruzzata di ottimismo.
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Venerdi 18 MAGGIO

Ogni giocatore é in grado di distinguere un adulto che si impegna e
ci crede da uno che sta cedendo per stanchezza, disinteresse o
indifferenza.
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Sabato 19 MAGGIO

Caro giocatore, gli strumenti che puoi avere per sempre sono il
corpo e la mente: non torturarli!




Domenica 20 MAGGIO

Pippo Faina, il dovizioso aristocoach milanese, ha iniziato alla guida
di “innocenti” squadre.
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Lunedi 21 MAGGIO

A fine gara, quegli arbitri sono tornati sui loro ultimi “passi”.
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Martedi 22 MAGGIO

Gli allenatori delle squadre bolognesi durano quanto un gatto
siamese sulla A14.
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Mercoledi 23 MAGGIO

Quando si deve “annullare” un giocatore di vaglia,
anche le unghie possono tenErlo per la maglia!




Giovedi 24 MAGGIO

La F.I.P. tutela gli arbitri come I’AVIS protegge Dracula.




Venerdi 25 MAGGIO

L’allenatore che si inchina molto finisce gobbo, & pronto a fare
piroette e finire bocconi.




Sabato 26 MAGGIO

“Arbitro non vedi che I’area é cosi piena che per fare entrare
qualcuno ci vuole la vaselina?”’




Domenica 27 MAGGIO

“ E voi della stampa dite che il presidente e lo sponsor non mi
vogliono pili come allenatore? Non é vero, perché anche ai giocatori
sto sulle palle”
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Lunedi 28 MAGGIO

Definita dopo anni la figura degli allenatori di settore giovanile in
Italia. Persone tutto dovere e niente sale-stampa, senza sabati e
senza domeniche.




Martedi 29 MAGGIO

I miglior coach “difensivista” italiano & Cesare Pancotto, un

dllenatore zigzagante a tutto campo.
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Mercoledi 30 MAGGIO

In Legadue molte trattative sono sul tavolo, ma le polemiche
restano sotto la cintura.




Giovedi 31 MAGGIO

L’attivita della nostra Nazionale: ci stiamo trascinando nel presente
quel tanto che basta a farci perdere di vista il futuro.




Venerdi 1 GIUGNO

Non mi sembra una vera partita NBA, ma la seguo volentieri perché
mi piacciono le divise molto colorate.
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Sabato 2 GIUGNO Festa della

Repubblica

Quel pivot é talmente grosso, che fai prima a saltarlo che a firargli
intorno.
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Domenica 3 GIUGNO

L’”esperienza” non é piti un titolo di merito, ma una prova a carico.
Nel tuo caso specifico, una colpa.




Lunedi 4 GIUGNO

Per nostra fortuna, in qualsiasi squadra il “tutto” & sempre molto
piu della somma delle parti.
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Martedi 5 GIUGNO

Gli allenatori di un tempo, non solo sono troppo anziani, ma anche
troppo carichi di sintassi.
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Mercoledi 6 GIUGNO

“Vincere é difficile, ma ripetersi &€ complicato”.
(Gianpaolo Montali, ex allenatore della nazionale di volley e
dirigente della A.S. Roma)
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Giovedi 7 GIUGNO

Molti presidenti di club tendono a mettere gli allenatori sotto un
piedistallo.

\

\ S
N

[ — ]




Venerdi 8 GIUGNO

Lottomatica Roma: spiazzato I'esperto, al tifoso non resta che
giocare i numeri buoni.




Sabato 9 GIUGNO

Ci sono momenti della gara in cui, quali che siano i gesti del corpo,
risulta evidente che ’anima é in ginocchio.

5
o/ J
\\\ /,//
N4
| [ — ]
\ /;,’/’:/
\ /
\\\ //
\ r /
\ /
. T
«\\\ |
\\ \\\\ //
\\\ \\%:7:;{7 / ///
S _ -~
/ / \\\
I |




Domenica 10 GIUGNO

“Un adulto che non gioca ha perso per sempre il bambino che ha in
sé”. (Pablo Neruda, poeta cileno 1904-1973 Nobel per la letteratura

nel 1971).
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Lunedi 11 GIUGNO

L’allenatore é colpevole principalmente per 'insegnamento che non
ha impartito.
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Martedi 12 GIUGNO

La fortuna aiuta solo le menti piu preparate.
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Mercoledi 13 GIUGNO

Sudare per giocare a basket é una storia che incomincia e finisce...
sulla propria pelle.




Termine lezioni scolastiche

Giovedi 14 GIUGNO

I grandi “filosofi” del basket sono quelli che si pongono domande a
cui non sapranno mai rispondere.




Per una giornata storta in un campionato giovanile ricorda che:

Venerdi 15 GIUGNO

“dietro ogni nuvola ci sono molti soli”.
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Sabato 16 GIUGNO

Quando a fine gara i citati e rimpianti sono i giocatori assenti,
qualcosa non é andato nel verso giusto.
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Domenica 17 GIUGNO

Non rinunciare al giocatore bravo per cercarne uno perfetto.
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Lunedi 18 GIUGNO

Stefano Rusconi non & mai stato una cintura nera di tiro libero.
(Ezio Cardaioli, Siena)




Martedi 19 GIUGNO

Le “statistiche” svelano vizi e virtu dei nostri giocatori.




Mercoledi 20 GIUGNO

lo devo. Tu vuoi. Noi possiamo. Insieme... saremo capaci!
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Giovedi 21 GIUGNO

Molti presidenti hanno cambiato piu allenatori che cravatte

(Armani).
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Venerdi 22 GIUGNO

- Ragazzi chiudiamo I’allenamento con 5 tiri liberi segnati!
Coach, gli ultimi saranno anche i primi, ma il custode chiude alle
dieci!




Sabato 23 GIUGNO

“I sogni non svaniscono fino a che le persone non li abbandonano”.
(Tania Cagnotto, tuffatrice olimpica, detentrice di 46 titoli italiani).




Domenica 24 GIUGNO

In Italia esistono piu quotidiani sportivial mondo, perché la
“celebrazione” é il maggior vizio della cultura sportiva nazionale.




Lunedi 25 GIUGNO

La Fortitudo Bologna nel 2010 ha provato come é facile vivere al di
sopra della propria soglia di poverta.
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Martedi 26 GIUGNO

Ma se Sabatini lascia la Virtus noi, poi, che facciamo senza di lui?
- Cameriere, champagne!
(Gilberto Sacrati, presidente Fortitudo Bologna)




Mercoledi 27 GIUGNO

Molte volte chi pensa in grande, sbaglia anche in grande.
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Giovedi 28 GIUGNO

Coach Capobianco é I'inventore del prestigioso sistema difensivo:

“un, due, tre,... stella!”
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Venerdi 29 GIUGNO

“Basta scuse! Nessuno ha gia scritto il vostro destino per voi”.

(Barak Obama, presidente U.S.A. dal 2008)
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Sabato 30 GIUGNO

A partire dal 2012, i pochi tifosi paganti rimasti nel basket
potrebbero essere “inDASPonibili”.




Domenica 1 LUGLIO

“Quando un giocatore & giovane, non gli interessa cio che é successo
prima: lui vuole fare la storia e non ha nessuna voglia di impararla”.
(Larry Bird)




Lunedi 2 LUGLIO

Un allenatore finisce definitivamente sulla panchina solo al
raggiungimento della pensione, perché prima non é rimasto mai
seduto.




Martedi 1 LUGLIO

Esere piccoli di statura non é una scusa per sbagliare un canestro da

sotto.
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Mercoledi 4 LUGLIO

...ma i soldi dello sponsor devono servire a far funzionare un club,
oppure un club deve funzionare per avere diritto ai soldi dello

sponsor...?
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Giovedi 5 LUGLIO

Piu la vittoria é schiacciante e piu inutile diventa.
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Venerdi 6 LUGLIO

Certe volte il dirigente che ti prende per i fondelli, & sinceramente
convinto di farti anche un regalo.




Sabato 7 LUGLIO

I progressi tecnici dell’allenatore si capiscono meglio se e quando
arriva la busta paga.
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Domenica 8 LUGLIO

- Gli allenatori dai 30 ai 50 anni: potenti e petulanti
- Dai 50 ai 70 anni: distinti e distanti
- Oltre:di ... stenti
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Lunedi 9 LUGLIO

Il neo-presidente: “perché oggi non saltiamo gli ultimi due quarti?
Mi interrompono sempre l’intervallo...”




Martedi 10 LUGLIO

“Il contropiede di molte squadre NBA deriva dalla fretta di perdere”

(Phil Jackson, detentore di 11 titoli NBA).
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Mercoledi 11 LUGLIO

Mason Rocca é fatto della stessa pasta di Silvester Stallone.




Giovedi 12 LUGLIO

Anche nel 2012 molti sponsor saranno “cenerentole di passaggio”.
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Venerdi 13 LUGLIO

Non ho mai visto un solo allenatore cambiare opinione nel corso di
und riunione PAO.




Sabato 14 LUGLIO

La legge del “Pilla”: “chi fa minchiate, meno brilla”.




Domenica 15 LUGLIO

“Non disturbatemi a casa, a meno che non vinciate il campionato!”
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Lunedi 16 LUGLIO

Rinnovo del contrato, promozione, licenziamento?
Per alcuni allenatori i calci in culo sono diversi e tanti, ma il sedere &
sempre lo stesso.




Martedi 17 LUGLIO

Sono contento di sapere che ritornera a fare I’allenatore e sono
ansioso di vedere a cosa sara dovuto il suo prossimo licenziamento.




Mercoledi 18 LUGLIO

L’arbitro al capitano:
“Dove tirate nel primo tempo?”
“Quarto canestro a destra!”
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Giovedi 19 LUGLIO

Piedi a terra, nervi a posto, testa aperta e cuore in cielo!




Venerdi 20 LUGLIO

Nel febbraio 2011 Ettore Messina era gia pronto a trasferirsi alla
NBA: doveva solo scegliere.




20 Luglio
“ Giorno dell’ Amicizia “ .

Un amico qualunque é quello che non ti chiedera mai di venire a pranzo da te :
Un Amico Speciale é la ragione stessa per cui tu organizzi una gran mangiata.

Un amico qualunque ti chiede : “ come va oggi ? “
Un Amico Speciale, quando ti vede, esclama : “! brutto figlio di buona donna, sei
in forma ! “ e ti da una pacca sulle spalle.

Un amico qualunque chiama i tuoi Genitori Signore ... e Signora ...
Un Amico Speciale li chiama “ vecchio mio e vecchia mia “.

Un amico qualunque non ti ha mai visto piangere .
Un Amico Speciale piange insieme a te, partecipando a qualsiasi pena.

Un amico qualunque , se per caso vai in ospedale , ti manda fiori e cioccolatini .
Un Amico Speciale ti fa visita , e si addormenta sulla sedia accanto a te.

Un amico qualunque, se ti chiede qualcosa in prestito, te la restituisce dopo sette
giorni.
Un Amico Speciale ti chiede qualcosa , ma dopo una settimana si dimentica che
non ésua;
e non la restituisce sino a quando gliela chiedi.

Un amico qualunque ti offre il divano per dormire .
Un Amico Speciale ti lascia il suo letto , e dorme per terra : ma non ti lascia
dormire per tutta la notte, perché vuole chiacchierare.

Un amico qualunque sa molte cose su di te.
Un Amico Speciale potrebbe scrivere un libro con le cose che gli hai raccontato,
pero non dira niente a nessuno.

Un amico qualunque ti porge una aspirina quando sei raffreddato.
Un Amico Speciale prepara una tisana segreta che ha imparato da sua nonna.

Un amico qualunque bussa alla porta per entrare.
Un Amico Speciale apre la porta, ed entra dopo averti detto : “ sono qui ! “.



Un amico qualunque ti prepara un caffe.
Un Amico Speciale si infila in cucina, cerca la caffettiera , e se non trova lo
zucchero, lo chiede alla vicina.

Un amico qualunque ti invita a cena una settimana prima, ma ti chiede di
confermare I’ invito.
Un Amico Speciale ti chiama all’ ultimo momento e dice : “ tra cinque minuti
butto gli spaghetti, tu porta il vino! “

Un amico qualunque, quando ti presenti nel suo ufficio , ti presenta al Direttore
come “ il Signore Tizio “.
Un Amico Speciale chiama il collega di ufficio, e gli dice : “ salgo su con mio
fratello “.

Un amico qualunque , quando hai un dispiacere, ti dice : “ non ti ho chiamato per
qualche giorno , per non disturbare “.
Un Amico Speciale ti chiama in continuazione dicendoti : “ stupido, se hai bisogno
, tiaiutoio!”’

Un amico qualunque puo esserlo per un tempo determinato.
Un Amico Speciale é per sempre !

Un amico qualunque ignora queste regole, ed anche questo messaggio.
Un Amico Speciale lo fara avere a tutti, perché é orgoglioso di avere un Amico
Veramente Speciale.

( messaggio trasmesso da Cordoba , da Walter Codato il 20 luglio 2011, giorno
dell’Amicizia in Argentina )



Sabato 21 LUGLIO

Il fondamento della cultura di un “team” é dividere I’acqua con i
compagni.
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Domenica 22 LUGLIO

“Vieni a giocare con me! Non arriverai mai secondo!”
(José Mourinho, edizione italiana del 2010):




Lunedi 23 LUGLIO

Il bravo allenatore cerca le “cause” negli “effetti” che vede in
campo.




Martedi 24 LUGLIO

Semina gioia nel giardino del tuo giocatore: essa nascera nel tuo.
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Mercoledi 25 LUGLIO

“Il basket é superallenato ma sotto insegnato” (Pete Newell)




Giovedi 26 LUGLIO

“Paraculo” é I’allenatore che cerca di piacere o di acquisire in tutti i
modi i favori di qualcuno, o di un gruppo o un ambiente.




Venerdi 27 LUGLIO

| dirigenti federali di una volta: “culosauri”
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Sabato 28 LUGLIO

Anche per i giocatori all star Pintensita non sempre é sorella del

talento.
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Inizio Torneo di Basket alle Olimpiadi di Londra

Domenica 29 LUGLIO

Se Marzullo fosse un coach di basket, sarebbe perfetto!
Si farebbe una domanda e subito si darebbe la risposta.




Lunedi 30 LUGLIO

Ancora oggi il presidente si chiede chi sia stato il mandante di tutti i
“cambi” che I’allenatore ha fatto nei playoff.
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Martedi 31 LUGLIO

Se parlo ascoltatemi, se alleno credetemi, se vinco osannatemi, se

perdo graziatemi, se mi vogliono licenziare... astenetevi!




Mercoledi 1 AGOSTO

Bilanci tecnici di fine stagione:
- punire gli avversari
- ignorare gli arbitri
- esaltare la classifica

- scoprireil talento

- L..per stampa
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Giovedi 2 AGOSTO

Conferenza stampa: “il nuovo playmaker che avremo il prossimo
anno dovra avere visione di campo, come minimo, a 390°!”




Venerdi 3 AGOSTO

“Anche le sconfitte servono per le grandi vittorie”
(Giovanni Agnelli, imprenditore e industriale Torino 1921-2003)




Sabato 4 AGOSTO

Una squadra spaccata non sta in piedi.
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Domenica 5 AGOSTO

“Arbitro non ce I’ho con te ma con gli altri due che fischiano con te
ma soprattutto con quelli che oggi vi hanno lasciato entrare in

palestra!”
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Lunedi 6 AGOSTO

Passiamo a difendere zona “match up”:
non so assolutamente cosa cacchio vuol dire, ma mi piace fare
scherzi ai miei giocatori!
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Martedi 7 AGOSTO

Da alcuni anni, la Lega A e la Legadue non sono piti in mano ai
procuratori, ma soprattutto ai... curatori fallimentari.
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Mercoledi 8 AGOSTO

I giocatori pit bravi hanno sempre cercato di dominare il futuro, per
poter dimenticare il passato.
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Giovedi 9 AGOSTO

Secondo il presidente Meneghin la ripresa arrivera a fine 2012.....
ma io credo di piu ai Maya!




Venerdi 10 AGOSTO

nel quartiere dei diritti.

Solamente i genitori che abiitano in via dei doveri, sono residenti
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Sabato 11 AGOSTO

Chi ha ottenuto progressi sostanziali ed irreversibili con i propri
giocatori ha raggiunto I'obiettivo tecnico primario, perché li ha fatti

crescere.
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Domenica 12 AGOSTO

La coerenza di un coach non & mai immobilita di giudizio.
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Finale Torneo di Basket Olimpiadi di Londra

Lunedi 13 AGOSTO

Per un allenatore & necessaria anche la solitudine, per passare dal
piacere del comando all’emozione della riflessione.




Martedi 14 AGOSTO

“La mia squadra é la mia famiglia, il mio sostegno, il centro del
mondo”.

(Magic Johnson 07/11/1991, giorno in cui si ritiro dal basket a causa
del virus dell’HIV)
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